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\ Zutaten B g
| 1 Zwiebel (MJ =y g ""b |
l 1 Essloffel Rapsdl : =1 N Y
0 1 Teeldffel Kimmel Zwiebel many Erda |
. - pfel
! 3 Erdépfel
0 4 Becher Wasser Sauerrahm
| 1 Becher Sauerrahm - ﬁ
! 1 Essloffel Mehl I
g salz, Pfeffer 1
! I
! Zubereitung |
| ) . ‘ \Wwasser |
I 1. Zwiebel schalen und klein schneiden. Rapsdl I
0 2. Erdéapfel waschen, schélen und in Stlcke schneiden. |
| 3. Olim Topf erhitzen. \
| 4. Zwiebel und Kimmel dazugeben und sanft anrdsten. Umrihren. |
| 5. Erddpfel dazugeben. !
! 6. Wasser dazugeben. !
! 7. Deckel daraufgeben und 10 Minuten kochen lassen. !
! 8. Sauerrahm mit dem Mehl verrihren. \
2 9. Mit dem Schneebesen in diie Suppe einrdhren. 3
ﬂ 10. Aufkochen lassen. ﬂ
| M. Mit Salz und Pfeffer wirzen. 0
| |
I |
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