
Tzatziki
Kochzeit

10 Minuten

Zutaten
1 Salatgurke
1 Knoblauchzehe 
1 Becher Joghurt
2 Esslöffel Sauerrahm 
 Salz, Pfeffer

Zubereitung
1. Gurke waschen und grob raspeln und in die Schüssel geben.
2. Knoblauch schälen und sehr klein schneiden.
3. Joghurt, Sauerrahm und klein geschnittenen Knoblauch 
 zu den Gurken geben.
4. Mit Salz und Pfeffer würzen. 
5. Gut verrühren.

Tipp
Klein geschnittene Dille oder Minze passen gut zu Tzatziki. Tzatziki schmeckt sehr 
gut zu Brot, Erdäpfeln, Wraps, …
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Welche Gurken kennst du?
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