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FRUHLING ’

Knusperjoghurt |

15 Minuten
mit Erdbeeren

Zutaten

1 Tasse Erdbeeren
2 Becher Joghurt
1 Teeldffel Vanilezucker

4 Essloffel Haferflocken Erdbeeren o NUsse
2 Esslbffel Nisse

Joghurt

Zubereitung

1. Erdbeeren waschen und in Stiicke schneiden.
2. Joghurt in eine Schissel geben.
3. Vanillezucker dazugeben und verranhren. Haferflocken
4. Haferflocken und Nisse in eine Pfanne geben.
Leicht rdsten, bis es duftet.
5. Erdbeeren auf 4 Gldser verteilen. Das Joghurt darlbergeben
und mit den Knusperflocken bestreuen.
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